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1. 前言

交叉滚柱轴环

1-1	 致敬
感谢您一如既往地对THK交叉滚柱轴环的厚爱。本书将对交叉滚柱轴环的使用注意事项以及组装方
法、润滑方法进行说明。

交叉滚柱轴环以防锈、密封状态装入包装箱。（图 .1-1）
存放交叉滚柱轴环时，请将其保持在THK出厂包装的状态水平存放，并避免高温、高度潮湿的环境。
包装箱中装有保证产品品质的检查合格证。（图 .1-2）
对产品品质如有疑问，请咨询THK。

1.	前言 

图 1-2　检查合格证图 1-1　交叉滚柱轴环的包装示例
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1. 前言

交叉滚柱轴环

1-2	 关于本书

1-2-1	 目标读者
负责产品组装设计、安装、维护的人员及实际使用人员。

1-2-2	 作用
本书对产品的正确使用方法及注意事项等进行说明。
为了能最大程度地发挥产品性能并长期使用，请仔细阅读本说明书，在充分理解内容的基础上，
安全正确地使用本产品。
打印本书阅读时，请保管在目标读者在需要时即可阅读的场所。

1-2-3	 要求和注意事项
◦禁止操作及使用本书未记载的产品。
◦禁止擅自复制、转载、出借本书当中记载的部分或全部内容。
◦本书中记载的内容可能会由于产品改良等原因而发生变更，恕不另行通知，敬请谅解。
◦尽管本公司努力在内容方面做到万无一失，但万一内容有误或是需要注意的地方，请与THK联系。
◦书中所记载的图片等仅为代表示例，可能会与您的产品有所差异。
◦关于使用本书所带来的影响，无论什么理由，本公司概不负责，敬请谅解。
◦特殊产品也以本书为准，但是以交付规格图中所规定的内容优先。
　※特殊产品是指材质、规格不同于产品目录中所刊载标准产品的产品。
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1. 前言

交叉滚柱轴环

1-3	 关于本产品的适用
◦本产品不可用于与性命相关条件下使用的设备或系统。
◦考虑将本产品应用于乘用移动物、医疗、航空宇宙、核动力、电力设备或系统等特殊用途时，
请务必事先询问本公司。

◦尽管本产品在制造时会进行严格的质量管理，但这并不意味着绝对不会发生故障。将本产品应
用于预测可能会因本产品的故障而导致发生重大事故或损失的设备时，请安装可预防发生这些
重大事故或损失的安全装置或备用装置。

1-4	 关于产品支持
尽管本公司努力在本书内容方面做到万无一失，但万一内容有需要注意的地方，请与 THK联系。

1-5	 产品信息、公司信息
有关最新的产品信息、公司信息，建议您定期访问本公司主页查阅。
◦主页URL：http://www.thk.com/cn/
◦技术支持网站URL：https://tech.thk.com/
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2. 注意事项

交叉滚柱轴环

2.	使用注意事项

2-1	 安全警告标识
根据安全相关内容，本书使用以下警告标识。安全警告标识的描述记载了重大内容，请务必遵守。 

  警 告 “如果错误使用，可能会造成人员死亡或重伤”

  注 意 “如果错误使用，有可能造成人员受伤或发生财物损失”   

      “禁止（严禁事项）”

      “强制（必做事项）” 

2-2	 使用

注意

使用注意事项

	⿟搬运较重（20kg 以上）的产品时，请由 2人以上或者使用搬运器具进行搬运。否则可能导致划
伤、破损。

禁止拆卸

	⿟被分割成两部分的内环或外环，通过使用特殊铆钉或螺栓·螺母固定以防止分离，请直接装入。
此外，如果间隔保持器装入错误，将会严重影响旋转性能，所以请勿拆开交叉滚柱轴环。

注意掉落

	⿟请防止交叉滚柱轴环掉落或遭受敲击。否则可能导致划伤、破损。另外，受到冲击时，即使外
观上看不出破损，也可能导致功能损坏。

使用注意事项

	⿟接触产品时，请根据需要使用防护手套、安全鞋等防护用具，以确保安全。
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2. 注意事项2.	使用注意事项

交叉滚柱轴环

2-3	 使用注意事项

注意

注意防尘

	⿟请注意防止混入切屑、冷却液等异物。否则可能会导致破损。
	⿟在产品内部可能会混入切屑、冷却液、带腐蚀性溶剂、水等的环境下使用时，请使用防护罩等
避免异物混入产品。

注意最高温度

80℃
Max 	⿟请避免在超过 80℃的条件下使用。超过该温度可能导致树脂、橡胶部品变形或损伤。

使用注意事项

	⿟附着切屑等异物时，请在清洗后再重新封入润滑剂。
	⿟微动摇动时，滚动面和接触面之间难以形成油膜，可能产生微动磨损。另外，建议定期加入交
叉滚柱轴环转动数圈的动作，以使滚动面和滚动体之间形成油膜。
	⿟请勿强行将定位部件（销、键等）敲入产品中。否则可能会造成滚动面的压痕，导致功能损坏。
	⿟内圈或外圈的匹配标记，可能会略有偏差。因此，在插入支撑座前，请松开用于固定内圈或外
圈的螺栓，然后使用塑料锤等校正偏差后再进行装配。（固定铆钉应顺着支撑座调整。）
	⿟安装到支撑座上时，内圈固定时使用锤子敲击内圈，外圈固定时使用锤子敲击外圈，再将交叉
滚柱轴环装入。若用锤子敲击固定侧的反侧，可能会导致破损。
	⿟安装构件的刚性及精度不足时，轴承载荷局部集中，会造成轴承性能显著降低。同时，关于支
撑座及底座的刚性与精度、固定螺栓的强度，请进行充分探讨。
	⿟在安装或拆卸交叉滚柱轴环时，请勿施加力给固定铆钉或螺栓。
	⿟当安装固定法兰时，要考虑安装部件的尺寸公差，使得法兰从侧面牢固地保持住内圈和外圈。
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2. 注意事项2.	使用注意事项

交叉滚柱轴环

2-4	 润滑

注意

确认润滑油

	⿟请仔 细擦干净防锈油后使用。
	⿟请避免将不同的润滑剂混合使用。即使是增稠剂相同的润滑脂，由于添加剂等不同，也可能相
互之间产生不良影响。
	⿟如需在经常产生振动的场所、无尘室、真空、低温或高温等特殊环境下使用时，请使用适合规格、
环境的润滑脂。
	⿟润滑脂的稠度会随温度而变化。交叉滚柱轴环的滑动阻力随稠度而变化，请注意。
	⿟由于交叉滚柱轴环均注入锂基润滑脂 2号，可以不必补充油脂就开始使用。但是，因为与普通
的滚柱轴承相比，其内部空间容积较小，并且由于其为滚动接触结构，因此需要经常润滑。为
了补充润滑脂，加工有润滑孔，其与设置于内外圈的油槽相通。关于加脂时间间隔，即使旋转
频率低也请每 3～ 6个月补充相同系列的润滑脂，以使润滑脂分布于轴承内部各个结构。请在
实际设备上设定最终的加脂时间间隔与加脂量。润滑脂加满时会产生润滑脂阻力，导致初始旋
转扭矩暂时变得滞重，但多余的润滑脂会从密封部溢出，因此很快便会恢复正常扭矩。薄型产
品上没有油槽，因此请在支撑座内径侧设置油槽进行加脂。
	⿟交叉滚柱轴环可能会有多余的油脂从外周流出。如果担心设备周边的油脂会造成污染，则需要
充分考虑外围部件的结构。

2-5	 保管
存放交叉滚柱轴环时，请将其保持在 THK 出厂包装的状态水平存放于室内，并避免高温、低温和
高度潮湿的环境。长时间存放的产品，其内部的润滑剂可能随时间而劣化，请再次添加润滑剂之
后使用。

2-6	 废弃
请将产品作为工业废弃物进行恰当的废弃处理。



3-1 交叉滚柱轴环

3. 组装3.	组装

図3-1.RB形 油穴

ハウジング
給脂穴

クロスローラーリング
油穴

3-1	 组装步骤
安装交叉滚柱轴环时，请按以下步骤进行。

组装前的准备
（1）	 将支撑座或其它安装部件彻底清洗干净，并确认是否有毛刺或毛边。

（2）	 分割为两部分的外圈或内圈的接缝存在偏离时，请用塑料锤等轻轻修正后再插入。（铆钉固定
型请直接插入。）

将交叉滚柱轴环插入支撑座或轴里
交叉滚柱轴环比较薄，插入时容易倾斜，因此请用塑料锤等工具一边找水平一边轻轻敲击圆周插入。
请慎重敲击，直到听见与碰撞面完全贴合的声音。
注）插入内圈时用锤子敲打内圈，插入外圈时用锤子敲打外圈。
注）设有油孔。为了使润滑剂涂满内部，请设计成可直接向所有油孔注脂的结构。（组装时，应缩短与在支撑座或

旋转轴上设置的润滑孔的距离。）

图 3-1　RB 型 油孔

支撑座注油孔

交叉滚柱轴环油孔
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3. 组装3.	组装
RU 型、RAU 型的组装方向

RU 型、RAU型的外圈上设有装入滚柱的插入孔。（已安装插栓。）组装时请注意安装朝向，不要使
插栓位置与最大负荷区域重合。（插栓部是外周稍微凹陷，在侧面敲入了固定用销的部分。）

RA-C 型的组装方向
RA-C 型的外圈上加工有装入滚柱的开口。
请在组装时注意安装朝向，不要使开口加工部与最大负荷区域重合。
（开口加工部是在刻有产品名的侧面上加工有两处小孔的部分。）

图 3-2　RU 型 插栓

图 3-3　RA-C 型 开口加工部

外圈

内圈

开口加工部

外圈

插栓

孔（刻有产品名侧）
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3. 组装3.	组装
固定法兰的安装

（1）	 固定法兰从一体型旋转圈（RB·RA 型的内圈、RE 型的外圈）开始安装。RU型、RAU 型从
旋转轴侧开始安装。

（2）	 设置好固定法兰后，转动固定法兰数次以对齐安装螺栓的位置。安装 RU型时也同样，数次
转动轴环对齐安装螺栓的位置。

（3）	 安装固定螺栓。用手转动螺栓时，确认没有因螺栓孔偏离而引起螺栓难以拧入。

（4）	 拧紧固定螺栓时从不完全锁紧到全锁紧分 3～ 4个阶段，按对角线的顺序反复多次拧紧。当
拧紧分割为两部分的内圈或外圈时，每次拧紧时将一体型的外圈侧或内圈侧往复转动 4～ 5
次（90°左右），可修正分割的两部分在对齐部的偏离。

图 3-4　组装顺序
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3. 组装3.	组装

3-2	 固定法兰和固定螺栓的推荐锁紧扭矩
锁紧固定螺栓时请用扭矩扳手等将螺栓结实地拧紧。螺栓强度分类为 12.9, 支承座或固定法兰如果
是用一般的中硬度钢材时，锁紧扭矩请见表 3-1。

表 3-1　螺栓的锁紧扭矩

单位：N･m
螺钉的公称型号 锁紧扭矩 螺钉的公称型号 锁紧扭矩

M 2 0.6 M 8 30
M 2.3 0.8 M 10 70
M 2.6 1.2 M 12 120
M 3 2 M 16 200
M 4 4 M 20 390
M 5 9 M 22 530
M 6 14
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4.润滑4.	润滑
使用交叉滚柱轴环时，必须提供良好的润滑。如果以无润滑状态
直接使用，可能会加快滚动部分的磨损，从而缩短其使用寿命。
润滑剂具有如下作用：
（1）	 降低各运动部件之间的摩擦，从而可防止烧伤及减少磨损。
（2）	 在滚动面上形成油膜以减少作用于表面的应力，并延长滚动疲劳寿命。
（3）	 用油膜覆盖于金属表面，防止生锈。

为充分发挥交叉滚柱轴环的功能，请根据使用条件进行相应的润滑。需要根据安装姿势检讨油嘴、
配管接头的安装位置。
此外，即使带有密封垫片，内部的润滑剂也会在运行中逐渐渗漏出去。因此需要根据使用条件，
以适当的时间间隔来补给油脂。

4-1	 润滑间隔时间、润滑量

润滑脂润滑
加脂时间间隔因使用条件及使用环境而异。通常，即使旋转频率低也请每 3～ 6个月补充相同系
列的润滑脂，以使润滑脂分布于轴承内部各个结构。
请在实际设备上设定最终的加脂时间间隔与加脂量。
注）标准品封入了 THK AFB-LF 润滑脂（锂基润滑脂）。

油润滑
选用润滑油时，会封入 VG68 润滑油出货，因此请在定购时指定贵公司使用油品。

	z 给油量因旋转速度及动作模式而异。特别是在旋转角度小及摇摆动作时，请提高给油频度、或
者增加给油量，将油量及加脂时间间隔调整到最佳，以使滚动面形成油膜。
	z 请确认润滑配管末端的润滑油排出情况。
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4.润滑4.	润滑

4-2	 润滑方法
交叉滚柱轴环的润滑方法大致有两种：使用加脂枪或手动泵的手动加脂的方式以及使用自动泵的
强制加油的方式。
此外，为了进行高效润滑，必须根据安装姿势安装相应的油嘴、配管接头。

手动加脂方式
使用加脂枪从交叉滚柱轴环、支撑座上安装的油嘴处定期加注润滑脂的方法是最常用的加脂方法。
向交叉滚柱轴环加脂时，请按以下步骤进行。
（1） 使用加脂枪向交叉滚柱轴环内部加注润滑脂。
（2） 加脂时，按照加脂⇒旋转⇒加脂…的方式交替进行数次加脂和旋转动作，直到内部涂满润滑脂。
注）刚加完润滑脂后，请不要立即以运行时的速度旋转，而是降低旋转速度进行磨合运行。在磨合运行过程中，如

有润滑脂从交叉滚柱轴环处溢出，请将其擦去。建议将磨合运行进行到没有润滑脂溢出为止。

强制加脂方式
指利用自动泵按照一定的时间间隔强制补充一定量润滑剂的加脂方式。通常，此润滑剂在使用后
不回收。虽然需要考虑配管等润滑设计，但无须担心忘记补充润滑剂导致润滑不足。



附录
修订记录

使用说明书No.载于封底。
发行日期 使用说明书No. 修订内容

2022年3 月 No.1038-T59006 初版



主页URL : http://www.thk.com/cn/

技术支持网站URL : https://tech.thk.com/

咨询

No. 1038-T59006


	1. 前言
	1-1 致敬
	1-2 关于本书
	1-3 关于本产品的适用


	1-4 关于产品支持
	1-5 产品信息、公司信息



	2. 使用注意事项
	2-1 安全警告标识
	2-2 使用
	2-3 使用注意事项
	2-4 润滑
	2-5 保管
	2-6 废弃

	3. 组装
	3-1 组装步骤
	3-2 固定法兰和固定螺栓的推荐锁紧扭矩



	4. 润滑
	4-1 润滑间隔时间、润滑量
	4-2 润滑方法




